MUNICIPAL DE BAYEUX

CASA SEVERAQUE DIONISIO

Secretaria Legislativa

PROJETO DE LEI N°

_ /2025

(Autoria: Vereadora Dani Dantas)

Institui, no Municipio de Bayeux, a Politica Municipal
“Cuidar de Quem Cuida”, voltada a promogao da satde
mental e do bem-estar de mulheres cuidadoras formais

e informais, e da outras providéncias.

Art. 1° — Fica instituida, no ambito do Municipio de Bayeux, a Politica Municipal

“Cuidar de Quem Cuida”,

com a finalidade de prevenir o adoecimento psiquico, reduzir o

estresse ocupacional e promover qualidade de vida de mulheres que exercem atividades de

cuidado.

Art. 2° — Sdo publico-alvo desta Politica:

I — servidoras e trabalhadoras publicas municipais da saude, assisténcia social,

educacio, seguranca cidada/guarda municipal e rede de enfrentamento 2 violéncia contra a

mulher;

IT — trabalhadoras de organizagbes parceiras conveniadas;

IIT — maes atipicas residentes em Bayeux;

IV — voluntarias e liderangas comunitarias que desempenhem fung¢des continuas

de cuidado.

Art. 3° — A Politica compreendera:

I — atendimento psicossocial individual;

IT — grupos terapéuticos e de apoio;

III — supervisdo e debriefing pés-incidente critico;

IV — formacao continuada;

V — servigo de acolhimento e respiro para maes atipicas;

VI — teleatendimento/ telepsicologia;

VII — integragao com a Rede de Atengao Psicossocial — RAPS.
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Art. 4° — As beneficiarias terao direito a acesso gratuito e prioritario 20s servicos
b

bem como sigilo e prote¢ao de dados, nos termos da Lei Geral de Prote¢iao de Dados.

Art. 5° — A Politica sera coordenada pela Secretaria da Mulher e Diversidade

Humana, em parceria com as Secretarias de Saude e Assisténcia Social.

Art. 6° — O Municipio podera firmar parcerias com universidades, conselhos

profissionais e organizagdes da sociedade civil para a execugao das agdes previstas.

Art. 7° — Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Sala das Sessoes, 11 de setembro de 2025.

Vereadora Dani Dantas

PSB

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei visa instituir, no Municipio de Bayeux, a Politica
Municipal “Cuidar de Quem Cuida”, iniciativa que reconhece a importancia do cuidado
como atividade essencial e estratégica para a manutenc¢ao da vida e da dignidade humana.

As mulheres cuidadoras, sejam elas profissionais da satude, da assisténcia social,
da educagao, servidoras da rede de enfrentamento a violéncia, maes atipicas ou voluntarias
comunitarias, desempenham tarefas indispensaveis, mas frequentemente invisibilizadas, que
as expdem a elevados niveis de estresse, sobrecarga fisica e mental, além de adoecimento
psiquico.

Trata-se, portanto, de um instrumento de valoriza¢ao e prote¢ao da saide mental
dessas mulheres, alinhado a Constitui¢ao Federal de 1988, que consagra em seu artigo 6° o
direito a saude, bem como a Lei Organica da Saidde (Lei n° 8.080/1990), que assegura a

integralidade da atencao.
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A proposta refor¢a ainda os compromissos da Lei Maria da Penha (Lei n°
11.340/2006) e da Politica Nacional de Saude Integral da Mulher, ao ctiar mecanismos de
cuidado especificos para aquelas que estido na linha de frente da prote¢io da vida, muitas
vezes em contextos de vulnerabilidade social.

Além disso, a previsao de parcerias com universidades e conselhos profissionais
garante o carater intersetorial e participativo da politica, possibilitando sua execugao de forma
técnica, eficiente e em sintonia com as demandas reais da populagao.

Assim, esta proposi¢ao legislativa representa um avango Nno COmMPromisso
municipal com a promog¢ao da saude mental, a igualdade de género e o fortalecimento das
politicas publicas de cuidado, resguardando, de maneira constitucional e humanizada, o bem-
estar das mulheres cuidadoras.

Diante do exposto, conclamo os nobres pares desta Casa Legislativa a
aprovarem a presente iniciativa, em respeito ao papel social das mulheres que cuidam e

sustentam, com seu trabalho, o tecido comunitario e familiar de Bayeux.

Sala das Sessoes, 11 de setembro de 2025.
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