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REQUERIMENTO Nº ___/2026
AUTORIA DO VEREADOR: Josauro Pereira – (MDB) 

REQUER A INCLUSÃO DO MARÇO ROXO NAS ATIVIDADES DO MUNICÍPIO DE BAYEUX, COM A REALIZAÇÃO DE AÇÕES DE CONSCIENTIZAÇÃO, PREVENÇÃO E COMBATE À OBESIDADE.

			Exma. Sra. Presidente,

			Requeiro, na forma do disposto no art. 116, combinado com o art. 119, inciso IV, do Regimento Interno, depois de ouvido o Plenário, que seja direcionado expediente a Ex.ma. Prefeita Constitucional de Bayeux, Tarcyana Macedo Mota Leitão, e a Ilma. Soraya Galdino, que está como Secretária Municipal de Saúde, solicitando a inclusão e a realização da campanha Março Roxo, voltada à conscientização, prevenção e combate à obesidade no âmbito do município. Com campanhas educativas nas unidades básicas de saúde, palestras em escolas da rede municipal sobre alimentação saudável e prática de atividades físicas e mutirões de avaliação nutricional e acompanhamento multiprofissional.
Justificativa
A obesidade é reconhecida como uma doença crônica pela Organização Mundial da Saúde (OMS) e considerada um dos principais desafios de saúde pública do século XXI. Trata-se de uma condição que aumenta significativamente o risco de doenças como diabetes tipo 2, hipertensão arterial, problemas cardiovasculares e outras complicações que impactam diretamente na qualidade de vida da população.

Torna-se fundamental que o nosso município fortaleça políticas públicas preventivas, promovendo informação, acompanhamento e incentivo a hábitos saudáveis. A prevenção é o caminho mais eficaz e econômico para reduzir os impactos da obesidade no sistema público de saúde, além de contribuir para o bem-estar físico e emocional dos cidadãos.

Sala das Sessões, 02 de março de 2026.	
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